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Omvardnadsprogram Akut Kotkompression

Speciell omvardnad

Inskrivningssamtal av ssk pa avd om inte det &r gjort pA AKM

Blodanalyser enligt ordination.
Urinprov med Multistix.
Rontgen av 14nd/brostrygg.
Ev. anmélan i Prator.

Smarta

Smartlindring enligt ordination 1 NCS.
Smartskattning enligt VAS.

Elimination
Miktionskontroll

Bladderscan vid behov.
Observera att magen skdter sig.

Aktivitet

Fri mobilisering efter ork.
Ganghjalpmedel efter behov.
Ev. korsett.

Socialt/Boende

Ev, vardplanering, kontakt med arbetsterapeut

Utskrivning

Recept lankas till apoteket.
Utskrivningsmeddelande till patienten.
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Ordentlig information om: skadan, vérken, rorelseférmagan m.m.

Ev. sjukskrivning. Sjukintyg i handen pa patient.

Aterbesdk vid behov alternativt remiss primérvard.

OBS ldkare skriver remiss till primédrvard for stallningstagande osteoporosutredning.
Ev. utskrivningsmeddelande i Prator



	Omvårdnadsprogram Akut Kotkompression
	Speciell omvårdnad
	Smärta
	Elimination
	Aktivitet
	Socialt/Boende
	Utskrivning


